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INICIARSE COMO CATEQUISTA

Sabor

- Dios

"
«Lo que aprend{ durante el concilio Vaticano 1t
es que la revelacién implica que Dios mismo se
ha comunicado a los seres humanos. Dios nos
ha comunicado sus misterios més intimos. Y
nosotros jamas podremos explicar o expresar
adecuadamente su revelacion».

— Monseifior Ray LUCKER
National Catholic Reporter, 25 de mayo de 2001




La catequesis
de toda
la comunidad

Hacia una catequesis por todos,
con todos y para todos
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i del Rino de Dios y del mundo.

INICIARSE COMO CATEQUISTA
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La formaciéon de catequistas ¥sigue siendo una tarca
fundamental prioritaria en la Iglesia actual.

La novedad de
nuestro vtiempo reclama un_”’cam):ou tmportante

cn el
comportamiento catequético que haga posible Ia transmision
del Evangelio en la actual situacion cultural v social.

El catequista ¥que la Iglesia¥necesita es unaypersona

impregnada de ardor misionero, enraizada ¢n su ambientc,

sétlsible a los ‘pl‘(,)fblemas" de los -h()mhrcs‘-;\"m“t\ljcrcs de su tiem po
y en basqueda de las fuentes de la fe para alcanzar an mayor
conocimiento de Jesucristo y del misterio de la Ielesia al SEFVICIO




Entonces Moisés se dijo: «Voy a acercarme para contem-
plar esta maravillosa visién, y ver por qué no se consume
la zarza».

Cuando el Serior vio que se acercaba para mi-
rar, le llamé desde la zarza: —IMoisés! iMoisés! El respon-
di6: —Aqui estoy. Dios le dijo: —No te acerques; quitate las
sandalias, porque el lugar que pisas es sagrado (Ex 3,1-5).

La vocacion de Moisés ilumina el comienzo y el sentido
de la vocacién de todo catequista.

Estudiando el relato bibli-
co de la zarza ardiendo desde el campo de la catequesis, po-

demos aplicarlo a la vida del catequista y comprender asi
mejor algunos de los rasgos que, por ser comunes a toda vo-
cacion, clarifican de modo concreto la misién y la vocacién
especifica del catequista. )

$

Catequizar en nombre de la Iglesia

El rebafio que pastoreaba Moisés no era de su propie-
dad; €l era un asalariado que debia conducirlo, alimentarlo
y defenderlo con total fidelidad al amo a quien servia: Moisés

pastoreaba el rebario de Jetr6, su suegro, sacerdote de
Madidan. "

Del mismo modo, la catequesis no es algo personal que
pertenezca como propiedad exclusiva al catequista. Pertene-
ce alalglesia. :

Ella es la que tiene la misién de evangelizar y la
que ha confiado al catequista el cuidado de una parte del re-
barfio para que le ofrezca buenos alimentos y lo guie por bue-
nos caminos al encuentro del Senor,
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Esta conciencia de ser «enviado» por la Iglesia debe
presidir en todo momento la vida del catequista. Todo cate-

quista es administrador de algo que le ha confiado la Iglesia
~como un don precioso recibido de las manos de su Esposo

Jesucristo.

| Don que servira al catequista de gloria en el Rei-
no definitivo y tarea de la que le pedirai cuenta Aquel que es el
verdadero y el tnico Pastor de las ovejas.

Catequizar en medio de la dificultad

Moisés ha de recorrer un largo camino, a través de mu-
chas dificultades, para poder llegar al monte del Sefior:
Trashumando por el desierto llegé al Horeb, el monte de
Dios, y alli se le aparecié un angel del Serior.

Dios se vale de muchas circunstancias, favorables o ad-
versas a los ojos humanos, para llamar al catequista a la mi-
si6bn de catequizar. Sin duda hay que reconocer en la
historia personal de cada catequista la mano providente de
Dios que obra con amor y seguridad en toda circunstancia.
Unas veces aparece el camino espacioso y bello, y otras, os-
curo, tortuoso y desértico.

La catequesis ha sido y sigue siendo, para la inmensa
mayorfa de los catequistas, un oasis de renovacién de la pro-

pia fe y de la vida cristiana en el camino duro y dificil del |

mundo de hoy.

Enla accién catequética Dios se va reveiando
progresivamente como Padre providente y Dios misericor-

dioso que cuida de su pueblo con amor de Padre y lo condu-
ce hacia €] con mano poderosa. ‘
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Ir a la catequesis y permanecer en ella durante varios
anos, e incluso durante toda una vida, es para el catequista
«subir al monte de Dios» como Moisés, unay otra vez, en me-

dio de muchos trabajos.

Es acercarse adonde Dios se puede
revelar y le puede ensefiar el misterio profundo de su ser tri-
nitario manifestado en el Hijo tinico, con la fuerza del Espiri-

La misi6n del catequista es acompanar pacientemente
aotras personas para que suban con él al monte de Dios, Ha-
cer de guia de otros hermanos Supone que el catequista ha
recorrido personalmente el camino de la fe hasta el encuen-

tro con Dios y antes se ha dejado guiar, también €l por otros
hermanos en Ia fe.

| El catequista ha de poder decir a los que
catequiza: mi fe es la fe de la Iglesia; yo me adhiero a lo que
nosotros creemos (CEC 185).

Descubrir la obra admirable de Dios

La sorpresa ante el misterio del Dios escondido es algo
que embarga a Moisés y lo lleva a la biisqueda de un conoci-
miento mas profundo.

La revelaci6én del nombre de Dios se
adelanta a su voluntad por pura gracia y lo trasciendg: Al fi-
Jarse, vio que la zarza estaba ardiendo pero no se consu-

mia. Entonces Moisés se dijo: Voy a acercarme para
contemplar esta maravillosa visién, y ver por qué no se
consume la zarza. ‘
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iQué pequefio es a veces el signo de la presencia de Dios!
Pequerio y a la vez admirable e inefable. Hay que fijarse. Prgs-
tarle atencién.

Abrir bien los ojos, pues un pequerio detalle
encierra un don precioso. Por un pequerio signo, Dios se da a
conocer. Dios tiene su propia pedagogia para hacer que el
hombre lo entienda y para revelarle su intimidad.

Cualquier persona puede ser una sorpresa de Dios en
nuestro camino catequético. Dios arde en el corazén de todos

y en cada uno de los miembros del grupo de catequesis como
una llama que no se consume.

Creada a su imagen y semejan-

'Za, en toda persona pervive la huella amorosa del Creador.

Por la gracia del bautismo, podemos contemplar, asi
mismo, la presencia viva de la Santisima Trinidad que inha-
bita en el corazén del cristiano. Dicha presencia podemos
cantarla y proclamarla unidos a la alabanza de la Santisima
Virgen Maria: Proclama mi alma la grandeza del Sefior...

Eldescubrimiento dela accién de Dios en el hombre no
S€ consume, esto es, nunca se llega a agotar el conocimiento

profundo de la dignidad, grandeza y vocacién a la santidad
del hombre recreado en Cristo.

Siempre encontramos en la
persona humana un mundo nuevo que descubrir. Cada dia

nos llena un poco mas de sorpresa el misterio de la gracia.
Cada sesién de catequesis es una bella aventura donde ha-
llamos la presencia viva de Dios Padre que actta en cada
uno, por su Hijo Jesucristo, en el Espiritu Santo.
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Escuchar la llamada personal de Dios

La vocacién de Moisés tiene su origen en un llamamien-
to de Dios para confiarle una misién especial en su plan de
salvacién: Cuando el Serior vio que se acercaba para mi-
rar, le llamé desde la zarza: —iMoisés! IMoisés!

~ Dios nos conoce por nuestro nombre y nos llama de en-
tre otros hermanos en la fe para encomendarnos la hermosa
tarea de catequizar.

La llamada se manifiesta en un lugar
concreto, en un momento concreto de nuestra historiay en
circunstancias diversas por las que Dios manifiesta su vo-
luntad para con nosotros.

Dios completa su revelaciéon con la palabra cuando,
atraidos por €l desde 1o méas profundo de nuestro corazén,
nuestros ojos se acercan movidos por la gracia de Dios para
mirarlo.

Su presencia y su palabra nos atemorizan a causa
de nuestra limitacién humana y, a la vez, nos fortalecen por-

que transmite la gracia, el amor y la libertad que viene de
Dios (cf. CF 48-51).

Ver y oir son dos caminos por los que nos acercamos a
Dios y por los que se nos manifiesta.

La llamada personal se
hace muchas veces patente y concreta en la invitacién que
nos hace el sacerdote a ser catequistas; en la toma de con-
ciencia de la propia vocacién cristiana descubierta en la ora-
cién; en el testimonio personal y propuesta valiente de otro
catequista, e incluso en la necesidad de evangelizacién que
descubrimos en los diversos destinatarios de la catequesis.
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El catequista inicia en el camino de la fe al catequizan-
do para que dirija su mirada a Dios y escuche su palabra.
Ensefia a mirar la vida con ojos de fe y a escuchar la palabra
de Dios con un corazén de hijo. :

Espabila al catequizando
para que sea persona de mirada profunda y limpia y para

que tenga oido fino para captar los acontecimientos de |a

vida ordinaria como lugar donde Dios se acerca para amar-
lo, comprenderlo y perdonarlo.

Responder a la llamada de Dios
| con prontitud

Nos sorprende en este pasaje biblico la concisién y
prontitud con que Moisés responde a la llamada de Dios.

Después vendran para él las preguntas, los miedos, las inde-
cisiones, las excusas... pero cuando Dios llama hay que res-
ponderle con prontitud: él respondi6: —Aqui estoy.

La respuesta pronta y la disponibilidad son signo de
verdadera vocacién. Es también, por pura gracia de Dios,

una de las virtudes de la que gozan la mayoria de los cate-
quistas.

Responder pi'ontamente a la voz de Dios sin medir
las dificultades ni sopesar las limitaciones propias es fruto
del impulso ardiente del Espiritu Santo. Es también un ges-

to valiente de la persona que se decide a arriesgar la vida por
Cristo. C

Como consecuencia de 1a vocacién a «ser» catequista
vendra después el tiempo de la formacién para desarrollar

el «<saber» y el «saber hacer». Primero es la vocacién, 1a «lla-
mada de Dios». 2




Después le sigue «la respuesta» generosa y
decidida del que oye 1a voz. La llamada del Sefior especifica
del catequista tiene su raiz en la vocacién comun del pue-
blo de Dios llamado a trabajar al serviclo del designio sal-
vador del Padre. Brota de su bautismo (CF 49).

Valorar la accién catequética
en la Iglesia

Dios manda a Moisés respetar el lugar o &mbito donde
¢él se hace presente. Ese respeto lleva consigo el reconoci-
miento de la limitacién humana y de la pequefiez y, a la vez,
pide al catequist_a hacer un acto de fe en el poder y en la mise-
ricordia de Dios que es el Santo que santifica: Dios le dijo:
No te acerques; quitate las sandalias, porque el lugar que
pisas es sagrado.

El pequerio grupo de catequesis es un espacio humano

'y eclesial donde vamos a ejercer nuestra misién de hacer de

«madres» que cuidan y alimentan, para que la nueva vida en-
gendrada en ellos por la fe y el bautismo se desarrolle y lle-
gue a plenitud:

La Virgen fue en su vida ejemplo de aquel amor ma-
ternal con que es necesario que estén animados todos
aquellos que, en la misién apostélica de la Iglesia, coope-
ran a la regeneracién de los hombres (LG 65).

Jesucristo enseno a sus discipulos a respetar, cuidar y
amar a los nifos. '
| A los que a los ojos del mundo no son
nada, no cuentan para nadie: Le presentaban unos nifos
para que los tocara; pero los discipulos les refiian. Mas Je-
sus, al ver esto, se enfadé y les dijo: «Dejen que los nifios
vengan a mi, no se lo impidan, porque de los que son como
éstos es el Reino de Dios». En verdad les digo, quien no re-
cibe el Reino de Dtos como un nifio, no entrard en éL. Y des-

- pués de abrazarlos, los bendecia poniendo las manos

sobre ellos (Mc 10,13-16).
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: | Ellos son modelo de cé6mo hay
que recibir el Reino de Dios. Para el catequista, el catequi-
zando no es s‘élo'valgmen a quien hay que ensefar, sino tam-
bién alguien de quien se puede aprender y ésta es, sin duda
alguna, una de las mas ricas experiencias de la vida de los

‘catequistas: aprender constantemente de aquelios a los que
catequiza |

EL DIRECTORIO GENERAL
PARA LA CATEQUESIS DICE...

Lee con ?atehcién € interés la importancia que concede

el Directorio al trabajo grupal. Afecta en gran manera al de-

sarrollo de 'laspérsona tanto humana como espiritual:

Elgrupo tiene una funcion importante en los procesos
de desarrollo de la persona. ‘

_ Esto vale también para la ca-
tequesis: en la de los pequerios, porque favorece una bue-
na soclalizacion; en la de los jévenes, porque el grupo es
para ellos casi unda: necesidad vital en la formacién de su
personalidad; y en lade adultos, porque promueve un esti-

lo de didlogo, de cooperacién yde corresponsabilidad cris-
tiana. I

El catequista que participa en la vida del grupo y
advierte y valora su dindmica reconoce y ejerce como co-
metido primario y espetifico el de ser, en nombre de Ia
Iglesia, testigo del Evangelio, capaz de comunicar a los de-
mds los frutos de su_fe madura Yy de alentar con inteligen-
cla la btisqueda comin.

. Ademnds de ser un elemento de
aprendizaje, el grupo cristiano estd llamado a ser una ex-
periencia de comunidad y una _forma de partictpacién en
la vida eclesial, que encuentra en la mds amplia comuni-
dad eucaristica su plena manifestacién y su meta. Dice
Jestus: «Donde estdn dos o tres reunidos en mi nombre, alli
estoy en medio de ellos» (Mt 18,20) (DGC 159).
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6. LA EUCARISTIA, SACRAMENTO
DE LA COMUNION ECLESIAL

Al servicio de la comunion, encontramos en la Iglesia un
instrumento que es, por excelencia, el instrumento para

la construccién de la unidad eclesial: ]a Eucaristia, fuente

y fuerza de comunién entre los miembros de la Iglesia.

Después de siglos en los que en la Iglesia ha prevaleci-
do una visi6n estatica, privatista y hasta individualista de
la Eucaristia, el Concilio Vaticano II ha redescubierto la
naturaleza radicalmente dinamica y comunitaria de este

sacramento, verdadero «centro y cima de los sacramen-
tos» (AG9).

Existe un aforisma en los Padres de la Iglesia que po-
"ne de relieve la intima relacién que existe entre Eucaris-

tia e Iglesia: «la Eucaristia hace la Iglesia, la Iglesia hace
la Eucaristia.

* Efectivamente, la Iglesia se edifica, vive, crece y se
desarrolla continuamente gracias a la Eucaristia (cf. LG
26; UR 15). En la Eucaristia somos convocados por la Pa-
labra de Dios vivo, que no sélo nos congrega haciendo de
nosotros un Pueblo «oyente de la Palabra», sino que nos
ilumina y nos juzga, nos interpela y nos salva, nos cuestio-
nay nos lama continuamente a vivir en unidad, acrecen-

tando en nosotros la fe.

En la Eucaristia, es invocado, en dos momentos so-
lemnes, el Espiritu Santo, Espiritu de amor unitivo entre
el Padre y el Hijo: es invocado, ante todo, para que santi-
fique y transforme los dones que presentamos, «de mane-
Ia que sean para nosotros, Cuerpo y Sangre de Jesucris-
to» (Plegaria eucaristica II). Y es invocado una segunda
vez, pidiendo humildemente «que ¢l Espiritu Santo con-
gregue en la unidad a cuantos participamos del Cuerpo y

de la Sangre de Cristo» (ibid.).




Aparece asi la Eucaristfa, gracias a la presencia y a la
accion transformante del Espiritu Santo, como el gran

instrumento que transforma a la comunidad celebrante
en Cuerpo mistico de Cristo.

La comunién del Pan tnico
Y partido, significa y realiza la unidad de los bautizados
con Cristo y entre sf: «participando del sacrificio eucaris-
tico, fuente y cumbre de toda la vida cristiana, los bauti-

zados ofrecen a Dios la Victima divina y se ofrecen a si
mismos juntamente con ella...

Mis aiin, confortados con
el Cuerpo de Cristo en la sagrada liturgia eucaristica,

muestran de un modo concreto la unidad del Pueblo de
Dios, significada con propiedad y maravillosamente realj-
zada por este augustisimo sacramento» (LG 11).

De esta forma, «por medio del Cuerpo y de la Sangre
del Sefor, queda unida toda la fraternidad» (LG 26). Y
es que la gracia especifica, el efecto peculiar de la Euca-
ristia, es precisamente la gracia de la unidad eclesial: una
gracia por la que no solamente nos unimos a Cristo, ca-
beza de la Iglesia, sino también a los miembros de su
Cuerpo. . . .

.Si tenemos presente
que la Eucaristia, signo y cumbre de la unidad eclesial,
Nos compromete a realizar en la vida lo que celebramos
en el culto, es facil descubrir que la participacién del
Cuerpo y de la Sangre de Cristo nos compromete a llegar

a ser aquellos que hemos celebrado y recibido, es decir,
Cuerpo de Cristo. |

Se explica, por todo lo dicho, que el Concilio Vaticano I
afirme con toda fuerza que «ninguna comunidad cristia-
na se edifica si no tiene su raiz y quicio en la celebracién |
de la santisima Eucaristia, por la que debe consiguiente-

mente comenzarse toda educacién en el espiritu de co-
munidad» (PO 6).
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- Preciso es afiadir todavia, que para que esta celebra-
cién sea realmente sincera y plena, superando todo peli-
gro de ritualismo y de quedarse en un puro gesto cultual,
«debe conducir tanto a las varias obras de caridad y a la
mutua ayuda, como a la accién misional y a las varias for-
mas de testimonio cristiano» (ibid.).

* Pero, a su vez, porque se sabe hecha y construida
por la Eucaristia, la Iglesia celebra incansablemente la
Eucaristia.

En la Eucaristia, en efecto, sitiia la comunidad eclesial
su nucleo y su centro: la comunidad eclesial nunca es ni
se siente mas ella misma, nunca cobra mayor conciencia
de si, que cuando celebra la Eucaristia.

" En ella encuentra esa comunidad la fuente y la culmi-
nacion de toda su actividad pastoral, y en particular de la
predicacion evangélica (cf. SC 10. 48).

La comunidad eclesial hace Eucaristia:

— Cuando trabaja seria y comprometidamente por la
unidad entre todos los hombres y partlcularmente
entre los miembros de la Iglesia.

— Cuando superando toda forma de egoismo, compar-
te generosamente lo que es y lo que tiene con el
pobre, el necesitado, el marginado, el msngmflcan—
te de la sociedad.

— Cuando perdona incansablemente hasta setenta ve-

ces siete, porque se sabe y se siente perdonada por .
el Padre.




— Cuando se compromete a construir una paz que no
es mera ausencia de guerra, que asegura el bien de
las personas, que respeta sinceramente a los de-
mas, que brota del apasionado ejercicio de la fra-
ternidad, que, en definitiva, es fruto del amor.

— Cuando poco a poco, con una fidelidad siempre re-
novada, se va convirtiendo en aquello que celebray
recibe: el Cuerpo de Cristo.

— Cuando, a lo largo de la historia, repite constante-

mente el gesto de entrega y autodonacion de Cristo

(Pan que se sigue entregando y Sangre que se si-

| gue derramando), haciendo de El una memoria

| que no es principalmente cultual, sino, ante todo y
| sobre todo, existencial.




Al intentar profundizar en esta realidad que es la Iglesia,
hay que recordar, una vez més, que la comunidad de los
seguidores de Jesus de Nazaret no es un simple dato so-
ciolégico, |

i Nuestra Iglesia es mucho mas que todo eso. Nuestra
Iglesia es, o hemos dicho més arriba, ante todo y sobre
todo, un Misterio. Ahora afiadimos: un misterio de co-

I munion. :

Efectivamente, la comunién entre los hombres, sobre

I todo entre sus seguidores, fue la aspiracién suprema de
Cristo, el signo inequivoco de su mesianidad, la forma

I concreta de la salvacién realizada por Dios en Cristo.

“Jests tuvo conciencia de que habia venido a reunir lo
que estaba perdido y disperso, formando un solo rebaiio
bajo un solo Pastor (cf. Jn 10,16).

Sus seguidores tuvieron igualmente conciencia de que
Cristo habia muerto «no sélo por la nacién (judia), sino
también para reunir en uno a los hijos de Dios que esta-
ban dispersos» (Jn 11,52).

Y la comunién entre los suyos, fue objeto reiterado de
la oracion mas honda y apasionada que conocemos entre
las que brotaron de los labios del Maestro: «Ie pido que
todos sean uno. '

| Padre, lo mismo que tG estds en mi y yo
en ti, que también ellos estén unidos en nosotros: de este
modo, el mundo podra creer que ti me has enviado. Yo
les he dado a ellos la gloria que td me diste a mi, de tal
manera que puedan ser uno, como lo somos nosotros. Yo
en ellos y ti en mi, para que lleguen a la unién perfecta, y
el mundo pueda reconocer asi, que ti me has enviado y
que los amas a cllos como me amas a mi» (Jn 17,21-23).
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Si nos preguntamos el porqué de esta «obsesién» de
Cristo por la unidad, descubriremos que Cristo vino a des-

andar el camino seguido por los primeros hombres en su
alejamiento de Dios.

Los hombres anduvieron un camino de autoafirma-
cion idolatrica frente a Dios: un camino de alejamiento
de Dios que nosotros llamamos pecado.

Y con el pecado
y.p'o.r’el pecac.io, entraron los hombres por caminos de
divisién, de dispersion, de disgregacion.

Efectivamente,
—dice el Vaticano II—, «al negarse con frecuencia a re-
conocer a Dios como su principio, rompe el hombre la
debida subordinacidn a su fin Gltimo y también toda su
ordenacién tanto por lo que toca a su propia persona,
como a las relaciones con los demads y con el resto de la
creacién» (GS 13).

Aparece asi el pecado, como un poderoso principio
de division del hombre: respecto a Dios, a sus semejan-
tes, a la creacion e incluso a si mismo. Pecado es, asi, si-
nénimo de division (cf. Rom 5,12-19; 6,12-14; 7,14-24;
8,19-22; Ef 2,12).

Pues bien, Cristo vino a salvar a los hombres.

En su dltima realidad, la Iglesia es, pues, una comuni-
dad de personas que, al sentirse llamadas a una misma fe
y a una misma esperanza en virtud de un mismo y tnico
bautismo, establecen una relacién creyente con Dios, Uno
y Trino, y entre ellos como hijos de una misma familia en-
cabezada por Cristo el Primogénito (cf. Rom 8,29; 1 Cor

15,49; Col 1,18).
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Asi es la comunidad cristiana nacida en Pentecostés:
una comunidad vivificada por los elementos internos de
cohesion, pero al mismo tiempo identificada e identifica-
ble por los signos externos en que expresaban sensible-
mente esa comunién: «acudian asiduamente a la ense-
fianza de los apostoles, a la comunién, a la fraccién del
pany a las oraciones... ~

»Iodos los creyentes vivian unidos y tenfan todo en co-
min. Acudian al Templo todos los dias con perseverancia
y con un mismo espiritu partian el pan por las casas y to-
maban el alimento con alegria y sencillez de corazén.
Alababan a Dios y gozaban de la simpatia de todo el pue-
blo. El Seiior agregaba cada dia a la comunidad a los que
se habian de salvar» (Hch 2,42-47).

Cuando se habla, pues, de la Iglesia como comunion,
se esta hablando siempre del doble COmMpromiso que in-
cumbe a todos los miembros de la comunidad eclesial, a
saber, «la incorporacion de los cristianos a la vida de
Cristo, y la circulacién de una idéntica caridad entre to-
dos los fieles en este y en el otro mundo» (Pablo VI).

Una doble unién, con Cristo y entre si, que tiende de
todas formas una intima conexién de causalidad: «la co-
munién de los cristianos entre si, nace de su comunién
con Cristo» (Juan Pablo II). Y a su vez, la comunién de
los cristianos con Cristo, tiene como modelo y obligado
punto de referencia, la que es fuente y meta de la misma:

- la comunién del Hijo con el Padre en el don del Espiritu
Santo (cf. Jn 17,21).

La comunién fraterna «es el reflejo maravilloso y la
misteriosa participacién en la vida intima de amor del Pa-
dre, del Hijo y del Espiritu Santo» (Juan Pablo II).




Orar la Palabra
Livanos hoy a nosotros también, Jesis

Porque no sabemos recibir favores con sencillez,

porque nos gusta mds dar, para quedar por encima,

porque no nos damos cuenta hasta dénde tenemos que servir,
para que se nos grabe en el corazén tu forma de amar,
ldvanos hoy a nosotros los pies, Sefior.

Para que sepamos sentir la caricia,

para que aprendamos a tocar, cuidar y mimar,

para que tengamos tu sensibilidad y exquisitez de corazén,
para que nos inunde la misericordia,

ldvanos hoy a nosotros los pies, Sefior.

Para que no seamos cristianos sé6lo de ideas,

para que el amor sea nuestra forma concreta de vivir,
para que sintamos tu calidez profunda,

para que dejandonos hacer, nos llenemos de ti,
ldvanos hoy a nosotros los pies, Sefior. |

Para que se nos purifique el cuerpo entero,

para agradecer a nuestros pies que nos traen y llevan,

para reconocer que sostienen el peso de todo nuestro cuerpo,
para dignificarlos con tu toque amoroso,

ladvanos hoy los pies a nosotros, Sefior.

Para que salgamos al mundo a mirar con ternura,
para que sepamos dignificar cada cuerpo cercano,
para reconocer que todos son personas habitadas por Ti,

~para sentir que aceptas, amas y eliges, lo mds cansado y dolorido,

lavanos hoy a nosotros los pies, Sefior.

- Porque mis pies me acercan a los otros,

porque sigo tus huellas y no quiero olvidar tus pisadas,
para seguir tu camino que me lleva al amor,

para danzar con todos el baile de la vida,

ldvame hoy también mis pies, Sefior.




“Catequesis familiar

VAMOS A F\IPEZAR

is Familiar tiene posibil intere-
Catequesis Familiar tiene posibilidad de ser in
san?ec? contintia leyendo porque vamos a empezar.
Ya sé que ésta es una frase facil de qscrlblr. Pero
no quiero que pase desapercibida la riqueza de su

contenido.

El anadlisis

amos: verbo, primera

persona del plural, pre-

sente. Nos habla, pues,

de una accion presente.'
actual: ni esta realizada ya ni
hay que dejar pasar el tiempo.
Es el momento, por lo menos,
de empezar.

J Nosotros: plural. La accion la
realizamos nosotros, no la deja-
mos para los demas, ni siquiera
para los mas entendidos. Sq—
mos nosotros los que nos impli-
camos, los implicados.

La accion la realizamos entre
muchos, es comunitaria, no
admite individualismos. El su-
jeto es Dios, que en si ya es
comunitario y quiere contar
con nuestra colaboracion di-
recta, concreta, actualizada en
el hoy y en el aqui que nos to-
ca vivir. A partir de aquf usaré,
por tanto, el plural.

M? Asuncién MATO

Hijo de M? Auxiliadora.

Catequista.
Barcelona.

'J A: preposicién, relaciona las
dos acciones de los verbos, in-
dica hacia dénde se dirige la
accion, hacia dénde “vamos”.
No se trata de cualquier direc-

cion, nos conviene saber hacia dénde dirigi-
MOos nuestro impulso.

 Empezar: verbo: nos habla de una accién
que necesita de otras: iniciar, continuar,
acabar,... Da a entender que lo que vamos a
hacer no es tan sencillo, no es puntual sino
que tiene varios momentos, todos ellos
esenciales y lo que aqui nos ocupa es el ini-
cio, al que damos una importancia especial
porque de él depende mucho, por no decir
todo, lo que vamos a realizar.

\J Aclarado esto, sigo pensando y escribien-
do para compartir con vosotros mi reflexion.

Para empezar hay que estar decididos
y tomar una resolucion. Y es bueno
No comenzar solos, sino sumando
fuerzas y personas.




Un camino

\d Os quiero sugerir algunos pasos a dar,
sin animo de marcar el camino, sino con la
intencion de ayudaros a reflexionar desde

vuestra realidad y marcar vuestro propio
camino.

ld Tened en cuenta también que cualquier
itinerario que proyectéis desde el inicio debe
estar en continua revisién vy, si queréis llegar
a la meta, necesitaréis a menudo modificar
el camino trazado de antemano.

o Tal vez ha-
ra falta tomar atajos o hacer paradas para
“tomar distancia” y cambiar, si es necesario,
O reemprender el camino reduciendo o au-
mentando la velocidad para conseguir la
maxima calidad de participacion. |

Los primeros pasos

1 Seguro que sois varios los que hablais a
menudo de este tema, que estais intere-
sados en él. Podéis reuniros para ponerio

sobre la mesa y confeccionar un listado _

de las personas que pueden responder a
la invitacion: “vamos a empezar”.

2 Tal vez sera bueno convocar a todas las
personas que forman parte de vuestra lis-
ta. A los que acudan, empezad por ofre-
cerles motivos fuertes para hacer un pro-
Cceso de revision y cambio.

3 Si no lo habéis hecho va, revisad la reali-
dad de la catequesis de vuestra comuni-
dad desde la experiencia. Conviene que
participen los responsables de la cateque-
sis, los padres, los hijos vy, por desconta-
do, los catequistas. ‘




Catequosic familian

4 No olvidéis comunicar vuestra revision al
Consejo Parroquial o al equipo de los res-
ponsables de otros sectores de la pasto-
ral. El didglogo con personas que tienen di-
versos puntos de vista puede enriquecer
mucho la reflexion. ‘

§ Es facil que lleguéis a detectar la necesi-
dad de cambio o renovacién y vedis en la
Catequesis Familiar un posible camino.

6 Poneos en contacto con otras comunida-

des que ya tienen alguna experiencia en
Catequesis Familiar.

7 Procurad tener claro qué es /o esencial de
la Catequesis Familiar y qué cosas pueden
ser distintas de acuerdo con las caracteris-
ticas y situaciones de cada realidad.

8 Cuando tengais claros los motivos por los
cuales “vale la pena intentarlo” (ver articu-

lo de octubre), ponedios por escrito, co-
mo un documento para no perderic de
vista y comprobad que todos estéls de
acuerdo. Os ayudara a’la hora destomar
algunas decisiones. Co

9 Algo muy importante. Tomad un termao-
metro para medir (de O a 10) vuestro gra-
do de ilusién y de esperanza: .

Solucién;

<de0 -dejadlo para otros,

de0a5 - volved a empezar el proceso,

de6a8 -detectad los miedos y la forma
de superarlos,

de 9a 10 - pasad al punto siguiente.

10 Haced un buen rato de ora&}'én, péhédlo
todo en manos de Dios y disponeos a
dejarle actuar. - a

Q Y después de la oracion: jEn marchal @
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Y después de la oracion: jEn marchal +

Nunca tendras todo tan atado que puedas
descansar en el plan hecho. Lo imprevisto
también pertenece a la vida.

Por el camino,
como en la larga marcha del Exodo, pueden
pasar muchas cosas, cansancios, miradas
hacia atras, protestas, arrepentirse de lo-

comenzado... iEs lo normal del caminar
humano!

Pero tener las cosas pensadas hos
da cierta seguridad y nos tranquiliza porque- .-
hemos hecho lo que sabiamos 'y podiartios..

" VUESTRO TURNO

v Os conviene emprender la marcha a partir del
punto donde os encontrais. El camino hecho
hasta ahora por vosotros o por otras personas
tiene mucho que aportar y no hay que olvidario.

Todos los elementos positivos nos serviran de
ayuda en el camino.

v Preguntaos: ¢ Qué pasos hemos dado ya?
¢, Cudles nos faltan por andar? ;Cual elegimos
como primero?...

v Ante el primer paso concretamos: ¢Quién?
¢Cuando? ;Como? ¢ Dénde? ;Con qué medios?
¢...7, y cuantas preguntas os ayuden a clarificar.
Cuanto mas claro tengamos el camino mas facil
es andar y llegar a la meta.




- Partir de la conviccion de

Los buenos educadores hacen buenos los malos |i-

bros. Lo malos educadores hacen malos los buenos
libros (Manjon).

/Y FLASH ]
El libro que utilizas para la catequesis te da una se-
guridad, pero no te asegura el éxito de Ia catequesis
que haces.
La eleccion de los materiales €s un momento importan-
te dentro de la catequesis Que exige tener unos crite-
rios claros: Ia realidad de los catequistas y su prepara-

cion tedrica y pedagdgica, la realidad de los destinata-
rios (su nivel de formacion y vivencia religiosa),

- Laresponsabilidad de seguir un material de cateque-

Sis no “anula” la creatividad del catequista. El cate-

quista hace vivo y operante un Material con su propia
aportacion y adaptaciones ...

2 SUGERENCIAS |

Elaborar criterios concretos para seleccionar y adquirir
los materiales de catequesis para las diversas edades.
Tener otros materiales Para contrastar es enriquecedor.
Conocer bien los contenidos y la pedagogia de fondo
da libertad al catequista para adaptar, para afadir y

completar, para unir y relacionar temas, para buscar
actividades y dinamicas de apoyo...

que le desconecta; Ia perplejidad de sj “tengo que ser

f§el al texto o gl grupo”... Es casi imposible un mate-
rial a la medida de nuestras necesidades.

. Que un material, por bueng
Que sea, necesita |ag manos de artista de| Catequista
Para adaptarlo a la realidag del grupo.
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v Es de suma importancia acertar en el modo de
empezar el camino.
v Conviene disefar un itinerario, a partir de la

realidad concreta de cada comunidad, y
revisarlo @ medida que se va poniendo en

practica.

v No podemos perder de vista que el primer
“interesado en la tarea” es Dios y es El mismo
quien actta contando con nuestro empefio.

DGC n. 220. “La catequesis es una responsabilidad
de toda la comunidad cristiana...” .

DGC n. 279. “La Iglesia particular, al tratar de
organizar la accidn catequética, debe partir del
analisis de la situacion./.../ Se trata de una toma de
conciencia de la realidad, en relacion a la catequesis
Y sus necesidades...”,

DGC n. 280. “...Es necesario, por tanto, que los
operarios del Evangelio aprendan a descubrir las
posibilidades abiertas a su accion en una situacién
nueva y diversa... Siempre es posible un proceso de
transformacion que permita abrir un camino de fe...”.

DGC n. 281. “Una vez examinada cuidadosamente I3
situacion, es necesario proceder a la elaboracidn de
un programa de accion...”.




L Aprender la escucha

LA ESCUCHA

EN EL GRUPO ()

Jesus GOYENECHEA

Casado
Formador

de voluntarios. (Madrid).

Comienzo de curso

stamos en el comienzo del curso, un
buen momento para orientar nuestra
tarea desde una nueva perspectiva, /a
escucha. El grupo estd ain “verde”;
quiza se retine por primera vez. Es el mo-
mento ideal para desarrollar sy dimension
humana. & grupo servirg a Sus miembros
como espacio de crecimiento personal pa-
ra poner en juego sus valores Y su bus-

- queda religiosa; tambidn como lugar para

Compartir y crecer con |as personas que lo
forman.

Objetivo: £/ grupo

U Un grupo es un organismo vivo, com-
puesto por personas con diferentes senti-
mientos, motivaciones, experiencias y ex-
pectativas. El Catequista, aunque con una
funcion definida de carg al grupo, también
©s parte de él y tiene sus expectativas, te-
Mores y deseos sobre g| grupo, sobre sf
Mismo vy la tarea a realizar.

v _N




\d En un grupo cada persona tiene un papel,
una funcion; la suma del esfuerzo de todos
es lo que hace que el grupo funcione. Siem-
pre hay lideres, personas que el grupo
acepta como representativas de su sentir ya
Sea por su caracter o cualidades persona-

les. Hay que respetarlo; forma parte de la
sana vida de un grupo.

I También hay conflictos. Los conflictos en
si mismos Nno son Mas que un sintoma de
que el grupo esta vivo. Lo malo no es que
haya conflictos; es no saber coémo resolver-
los, que no se permita expresarlos.

(J Lo que va a definir al grupo como tal,
aquello que es comun a todos sus partici-
pantes y les hace permanecer juntos es la
tarea, el objetivo del grupo.

[ Este objetivo comun debe ser puesto en
palabras, definido. Es primordial llegar a
acuerdos, consensuar para qué estamos
aqui, que gueremos lograr, hacia donde ca-
minamos. Esto nos evitard escuchar frases

como “yo crefa que esto era otra cosa” o
- “no se me ha tenido en cuenta”...




_ Aprender la escucha

EJERCICIOS

Con el grupo. Te propongo ahora unos sencillos ejer-
cicios de observacién para que comiences a “tomarle
la medida” al grupo.

* Ejercicio de presentacién: “El ovillo”, Con un ovillo
de lana vamos a ayudar al grupo a presentarse. Co-
ges el ovillo, dices tu nombre, algo que te defina y
se lo lanzas a cualquier persona del grupo.

. Hsi-
guiente debe hacer lo mismo y asi hasta que todas

las personas del grupo se hayan presentado. E ovi-
llo formara una especie de “tela de arafia” que t

|

|

|

I explicaras al grupo: es un simbolo de las relaciones

I que se van a establecer dentro de él.

, | El grupo no
sera sélo un espacio de aprendizaje sino también

I un espacio de relacion y conocimiento mutuo.

|

l

l

|

% Durante el desarrollo del ejercicio, observa a los
miembros del grupo haciendo especial hincapié en
“lo que te “choque”: ;Cual ha sido su actitud Corpo-

ral antes, durante y después del ejercicio? (Ha
cambiado?

% Observa las relaciones de los miembros del grupo
entre ellos y con respecto a ti. ; Has detectado la
existencia de subgrupos? ;Habia algun lider claro?

| Es posible que, si no lo has hecho nunca, te resulte
' dificil tener tantas cosas en cuenta a la vez.

No te
preocupes. Anota lo que te haya resultado significa-
! tivo y fiate de tu intuicién; muchas cosas las regis-
0 | tramos de modo no consciente. Con la practica,
!! seras capaz de hacerlo cada vez mejor.




Para el animador. Ahora realiza un pequefio autoana-
lisis de tus propias actitudes.

# Recuerda tu actitud corporal durante la sesion: la
posicion de tu cuerpo (cerrada o abierta, la posi-
cion de tus brazos), tu tono de voz, tu mirada (di-
rectamente al grupo y a cada persona o perdias la
mirada...).

- % §j sentiste alguna dificultad relacionada con tu acti-
tud frente al grupo intenta conectar con tus senti-
mientos ante ello: ¢ Te sentiste inseguro? Hay veces
que intentar cosas nuevas nos provoca la sensa-
cion de “caminar sobre el aire”.

_Es posible que te
sintieses incomodo por la actitud de algiin miembro
del grupo. Preguntate qué fue lo que te hizo sentirte
asi. No te extraries ni te preocupes si ves deficien-
cias. Lo importante es que caminas, y seguro que
puedes hacerlo muy bien. Date tiempo.




Observando al grupo

I Pistas que nos ayudan a identificar Yy ma-

nejar nuestra observacién de los miembros
del grupo.

* Actitudes corporales: Son todas aque-

llas que tienen que ver con el cuerpo al co-
municarse.

— Posicién del cuerpo: el cuerpo hacia de-

lante, suele indicar interés y atencion;

Cuando nos “despatarramos” en la silla
con el cuerpo hacia atras, por el contra-

ro, puede indicar desinterés, cansancio,
estar en otra onda...

— Posicién de los brazos: los brazos cru-
zados inducen a pensar en una actitud

defensiva, otras veces es de escucha o
espera...

— La mirada: hay que observar si la mirada
es directa pero sin resultar incomoda o si
es lo que se suele llamar una mirada es-
quiva. Quizas nos habla de Jas dificuita-
des o problemas de Ia persona

— Tono de la voz: el tono de vOz agradable,
dulce... invita mas a acoger, escuchar,
guardar; por el contrario, un tono fuerte,
golpea, distancia, cierra. El tono dice
mucho de como nos sentimos. Observa

la relacion entre postura corporal y tono
de voz.

— Saber observar el cuerpo de otros (y
S€r conscientes de nuestro propio len-
guaje corporal) requiere tiempo. No
conviene precipitarse Y sacar conclu-
siones apresuradas. La informacion
siempre hay que contrastarla con un

Mayor conocimiento de la persona y
SUS circunstancias.

Aprender la escucha

|0




Alvaro GINEL

Profesor de Catequética.

Madrid).

LOS

Los materiales son instrumentos
' ablamos de los materiales que el ca-
tequista tiene en las manos para ha-
cer la catequesis ordinaria. Otros
l nombres utilizados corrientemente
i son: “las guias”, “el libro de catequesis”, “los
' catecismos”...
l ) Los materiales son instrumentos. Un ins-
trumento es algo que ayuda para la tarea que
l se pretende. Los materiales son un medio
para conseguir algo. Los materiales necesi-
l tan “el arte” del catequista.

Si no fuera asi, en

vez de reunir a los catequizandos en grupos,
I | bastaria con “darles el material” (el libro), que
. lo leyeran (estudiaran) por su cuenta y des-
pués podria haber una prueba o examen (o
Como lo queramos llamar).

De hecho, en la
practica, lo que se hace es todo lo contrario:
reuniones de grupo “sin prueba final”. Es el
catequista el que usa los materiales y los hace
usar después de personalizarios.

. U “




Los materiales ayudan

-1 La ayuda de los materiales consiste en:

— Proporcionan los temas de manera siste-
matica, lo cual da la tranquilidad de que no
se quedan cosas importantes sin tratar.

— Ofrecen una metodologia, sefialan como
hacer. '

1 'Inventar’ qué decir y como hacerlo no esta

siempre al alcance de todos los catequistas.

Exige tiempo de preparacion, experiencia y

una formacién amplia. Los materiales son una

ayuda muy valiosa y no es posible decir, sin

mas, que “no valen para nada”. Hay catequis-

tas que quizas no saben apreciar bien la ayu-

da que suponen los materiales.

Los materiales tienen limites

{_) Estan redactados por personas que no co-
nocen el grupo concreto o los elaboraron pa-
ra un grupo Yy situacion muy distinta de la que
vivimos. Por eso es normal escuchar a cate-
quistas que se quejan de gue “los materiales
no valen para su grupo”. Los limites vienen de
los contenidos, o del lenguaje, o de los ejem-
plos que se ponen, o de las ilustraciones, o
de las referencias culturales...

[} Estan redactados por personas concretas
con una experiencia de Iglesia, con unas op-
ciones pastorales muy precisas, con unas
convicciones pedagagicas determinadas. Los
materiales encierran un universo cultural, ecle-
sial y pedagogico limitado: el que /os autores
conocen. Digase lo mismo de los destinata-
ros.

La edad puede ser la misma, pero los
contextos culturales y la vivencia de la fe de
los destinatarios a lo mejor es muy dispar:

- ambiente rural, centro ciudad, periferia de
-gran ciudad, ambiente familiar religioso... To-
- dos estos elementos hacen que los materia-
les tengan limites. Lo que va bien en un con-
texto, es imposible en otro. ' =




Elegir los materiales

I La eleccidon de materiales para la cateque-

Sis es importante. La analogia més cercana es

la eleccion de libros de texto de una editorial o

de otra, o la eleccién de un coche. Cada

“marca” tiene caracteristicas especificas.

U Tres referencias necesarias para elegir

materiales de catequesis:

— Analizar los materiales: lenguaje, meto-
dologia, ayuda que ofrecen al catequista,
cosas que piden al catequista.. .

— Conocer la realidad de los catequistas
que los van a utilizar: su capacitacion,
preparacion pedagogica...

— Valorar el nivel religioso de los destinatarios
que los van a utilizar: cultura religiosa, am-
biente familiar contexto socioreligioso...

El buen catequista

\J El buen catequista utiliza el material y lo
adapta con libertad a sy propia realidad y
- posibilidades pedagégicas, a la realidad del
grupo, al espacio y tiempo en el que se de-

sarrolla la reunion.

Otros materiales

' Los libros no son los unicos instrumentos
que el catequista utiliza. En sy mochila, el ca-
tequista tiene siempre a punto: tijeras, cinta
adhesiva, rotuladores, hojas de papel, velas,
fotos que va archivando de revistas... Cada
Persona conoce bien aquello que le va mejor
Y aquello a lo que suele recurrir para hacer
mas activa la sesion de catequesis. El cate-
Quista va recopilando estos “otros materiales”
a lo largo de los dias: “Esto me puede servir”,

“Esto es una buena idea para tal tema”, “Esto
me puede dar juego”... w




T Es CLAVE |

> Los buenos educadores hacen buenos los malos li-
bros. Lo malos educadores hacen malos los buenos
libros (Manjon).

" FLASH |

> El libro que utilizas para la catequesis te da una se-
guridad, pero no te asegura el éxito de la catequesis
que haces. |

>> La eleccidn de los materiales es un momento importan-
te dentro de la catequesis que exige tener unos crite-
rios claros: la realidad de los catequistas y su prepara-
cion teorica y pedagogica, la realidad de los destinata-
rios (su nivel de formacion y vivencia religiosa).

>> La responsabilidad de seguir un material de cateque-
sis no “anula” la creatividad del catequista. El cate-
quista hace vivo y operante un material con su propia
aportacién y adaptaciones ...

" SUGERENCIAS

> Elaborar criterios concretos para seleccionar y adquirir
los materiales de catequesis para las diversas edades.

> Tener otros materiales para contrastar es enriquecedor.

> Conocer bien los contenidos y la pedagogia de fondo

da libertad al catequista para adaptar, para afiadir y
-completar, para unir y relacionar temas, para buscar

actividades y dinamicas de apoyo...

>> Aceptar con tranquilidad los limites y las ventajas del
material: lo que gusta, lo que no gusta; lo facil, lo difi-
cil; lo que hace conectar al destinatario con el libro, lo
que le desconecta; la perplejidad de si “tengo que ser
fiel al texto o al grupo”... Es casi imposible un mate-
rial a la medida de nuestras necesidades.

> Partir de la conviccion de que un material, por bueno
que sea, necesita las manos de artista del catequista
para adaptarlo a la realidad del grupo.




- Alaluz de Maria,
~ la peregrina en la fe

Maria, en efecto, al decir del Vaticano I, es «miem-
bro excelentisimo y enteramente singular de la Iglesia, ti-
po y ejemplar acabadisimo de la misma en la fe y en la
caridad, a quien la Iglesia cat6lica, instruida por el Espiri-
tu Santo, venera como a Madre amantisima con afecto de
piedad filial» (LG 53).

Las relaciones existentes entre Maria y la Iglesia son

amplias y profundas. Por una parte, aparece Maria como

una creyente mas, compartiendo la condicién de miem-
bro de la comunidad eclesial con cada uno de los bautiza-
dos.

Por otra, se presenta como la personificacion de lo
que la comunidad eclesial, como tal, esta llamada a ser,
ya que, en ella, la Iglesia ha alcanzado la perfeccion (cf.
LG 65), por ser el fruto mas espléndido de la redencién y
una purisima imagen de lo que ella misma, la Iglesia en-
tera, ansia y espera ser (cf. SC 103); y finalmente, gracias
a su cooperacion del todo singular a la obra de la reden-
cion de los hombres, se convirtio en la madre espiritual
de los redimidos por Cristo (cf. LG 61).

La consideracion de Maria en su estrecha relacién con

la comunidad eclesial no es reciente ni mucho menos:
pertenece a la mejor tradicion de la Iglesia.

En la época de los llamados «Padres de la Iglesia», en
efecto (hasta el siglo 1x practicamente), todo lo referente

a la persona y al misterio de Maria, se proyecto, sin nom-

brarla, sobre el misterio de la Iglesia.




Y asi, se hablo de la «Virgen Iglesia» en perfecto para-
lelismo con Maria.

Se hablé de la «Madre Iglesia» recordande a aquella
que es la Madre del Salvador.

Se hablo de la Iglesia como de la «<Madre Inmacula-
da», recordando lo que san Pablo dice a propdsito de la
Iglesia (cf. Ef 5,25-27; 2Cor 11,2; Col 1,22), y adelantén-
dose a lo que, mucho mas tarde (1854), enseiiaria dogma-

ticamentc la Iglesia de Maria en forma personal: su In-
maculada Concepcion.

"Se llego a hablar incluso de «Iglesia Asunta», en mo-
mentos en que la Asuncion de Maria era ya un argumen-
to que comenzaba a interesar a los creyentes.

De esta forma, se ha podido afirmar que «lo que mas
tarde seria la mariologia, se pensd en un principio como
eclesiologia» (J. Ratzinger).

Cuando el Concilio Vaticano II, no sin dificultades, hi-
zo el esfuerzo de situar la figura de Maria no solamente a
la luz del misterio de Cristo, sino también y muy particu-
larmente a la luz del misterio de la Iglesia, no hizo otra
cosa que volver a la mejor tradicién eclesial, cuando Ma-
ria ocupaba ya en la comunidad creyente «el lugar mds
alto y a la vez mas préximo a nosotros» (LG 54).

De esta forma, es decir, situandola en la doble coor-
denada del misterio de Cristo y de la Iglesia, la figura de
Maria es colocada en su verdadera luz, superando el po-
sible aislacionismo en que se presentaba frecuentemente,
muy por encima y alejada de la comunidad eclesial, al
tiempo que se estimula a la misma comunidad a copiar
en si, reproduciéndolas, las actitudes y comportamientos
de aquella que ha sido llamada «claro espejo de la Santa
Iglesia» (Alfonso X).




.

Por lo demas, cuando se presenta a Maria como «pro-
totipo de la Iglesia», no se hace en un sentido estético o
pasivo como el que copia desde fuera un modelo cual-
quiera. Se hace con un sentido profundamente dindmico
y activo.

- -

_ La palabra «typos», en efecto, «no se refiere exclusi-
I’ vamente a una imagen estatica que hayamos de contem-
plar, un modelo que debamos admirar y conforme al cual
debamos moldear nuestras vidas; sino que se refiere mas
bien a algo mucho mas dindmico: a un poder salvador.

Pretende mostrarnos que Maria, como «tipo» de la Igle-
sia, se consagré personalmente a la tarea de ayudar a que
se produzca en los deméds miembros de la comunidad
eclesial lo que ya habia sido realizado «tipicamente» por
Cristo en la vida de ella» (E. Schillebeeckx).

L J L | -_—— | |
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Se trata, por consiguiente, no simplemente de copiar,
sino de reproducir las actitudes y comportamientos fun-
' damentales de Maria en la respuesta que dio a la obra de
Dios en ella.

I 4 'Mas alla de las circunstancias sociocultura-
les del tiempo y del ambiente en que se desenvolvié la vi-
da de Maria, encontramos en su persona unas actitudes y
unos comportamientos que son perfectamente validos
para el bautizado de hoy, porque exceden los presupues-

- tos culturales de un tiempo y de un espacio determinado.

Maria ha sido vista en la tradicién de la Iglesia tam- .
bién como «figura profética» de la comunidad eclesial. |
Con ello se quiere decir que Maria va por delante de esta . |
comunidad, realizando en si misma, de forma personal,
aquello a lo que la Iglesia toda entera aspira; aquello que
la Iglesia, como tal comunidad creyente, «ansia y espera
ser» (SC 103).




Y es que Maria es ciertamente imagen profética, signo
de esperanza cierta para la comunidad eclesial. Pero lo
es, en el seno de una Iglesia que es, toda ella, un Pueblo
de profetas, que, por €s0 mismo, estd destinado a ser,
también él signo dc esperanza y de salvacion para todo
el mundo. ‘

Por consiguiente, no es Maria una imagen pro-
fética aislada, en medio de un pueblo no profético. Por
el contrario, anticipa en su existencia concreta y objetiva, el
destino al que todos los bautizados estan llamados por

Dios.

El prototipismo mariano, su configuracion profética,
con todo, no pucde hacer olvidar que delante de Maria se
est4, ante todo, delante de una criatura perteneciente to-
talmente a la raza humana.

No estamos, por consiguien-
te, delante de un ser extraterrestre o semidivino. Su con-
dicién de criatura humana y, mis concretamente, de
mujer, tiene que ser seriamente ponderada para poder
valorar tanto su cercania a Dios, como su cercania a la
humanidad.

Maria es una mujer capaz de entablar un dialogo con
Dios, y no sobre asuntos mas o menos baladies, sino so-
bre la obra de la redencion de los hombres.

Una mujer que, lejos de ser victima de una religiosi-
dad alienante, «no dudé en proclamar que Dios es venga-
dor de los humildes y de los oprimidos, y derriba de sus
tronos a los poderosos del mundo» (Pablo VI).




? Una mujer realmente fuerte, frente a una vida sem-
| brada de toda clase de dificultades y sufrimientos. Una
mujer que, siendo madre, supo respetar —Tdesde la fe—, |
las palabras y comportamientos del hijo sin entenderlos |
demasiado y desde luego sin acapararlo para si.

En virtud de ese mismo prototipismo, no se puede olvi-
dar que la razén dltima de ser-de todo lo que Maria es y

| | representa en la historia de la salvacion, es precisamente
| Cristo. Quitado Cristo del horizonte de Maria, ésta pier-

de todo su sentido y significatividad en la vida y en la
- - historia del cristianismo.

| Cristo es para Maria, como pa-
ra cada uno de los bautizados, el Gnico centro, el sentido
ultimo y definitivo de la humanidad (cf. Col 1,15-20;
- Rom 8,19-25), el Mediador tnico y exclusivo entre Dios
y los hombres (cf. 1 Tim 2,5), 1a causa y la razén ultima
de la salvaci6n de todos los hombres, comenzando por la

misma Maria, «el fruto mas espléndido de la redencién»
(8C 103).

Maria sin Cristo no es absolutamente nada, pierde to-
da relevancia, de tal forma que «solo en el misterio de

Cristo, se aclara plenamente el misterio de Maria (Juan
Pablo II).

Pero en virtud de la seriedad con que Dios ha tomado
la Encarnaci6n de su Verbo, hay que decir que «Marfa no
sOlo no es un episodio individual, teolégicamente carente
de interés en una biografia de Jesucristo, sino que en esta
historia de la salvacion, ella es, de manera explicita, una
magnitud histérico-salvifica» (K. Rahner).
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Se debe afir-
mar que Maria es nada sin Cristo. Pero se debe igual-
mente afirmar que Cristo, en la realidad de su persona’y
de su obra, no se explica sin Maria: el acontecimiento
Cristo se dio no sin Maria.

Y eso no simplemente en el
plano natural, como ocurre con todo hijo respecto de su
madre, sino también en el plano de la historia de la salva-
cion, a la que fue predestinaday asociada Maria, y en la
que progresivamente fue cooperando activamente «con
fe y obediencia libres» (LG 56).

De igual forma, el protagonismo mariano tiene una re-
ferencia esencial a la comunidad eclesial. Maria y la Igle-
sia no son realidades paralelas y mucho menos realidades
contrapuestas o en competencia la una con la otra. Son,

por el contrario, realidades en mutua referencia, de tal |
manera que cuando la comunidad eclesial quiere saber L'
cuiles son los proyectos y designios de Dios sobre ella,

tiene que mirar a Maria para descubrirlos plenamente.

Y cuando esa misma comunidad desea conocer cual
es la respuesta que esta llamada a dar a la obra de Dios
en ella, tiene que mirar igualmente a Maria.

Maria aparece asi como la expresion suprema de la
acci6n salvadora de Dios sobre la Iglesia, y como el pro-
totipo y modelo por excelencia, de la respuesta que la
Iglesia tiene que dar al designio amoroso de Dios.




“Voy A MISA”

La misa es posible s6lo porque nosotros, cada una de las personas
participantes, decidimos salir de nuestra casa y nos dirigimos al lugar de
encuentro. La misa comienza en casa. Comienza con la decisién perso-
nal de cada uno y cada una de nosotras: “Voy a misa”.

Los pasos que damos para encaminarnos de la casa al lugar de la
celebracién son el simbolo de tantos y tantos pasos que dimos durante
la semana y ahora recogemos. Son los pasos de la caminata personal:
ida al trabajo, andanzas dentro del hogar, en el campo, en la ciudad,
encuentros significativos, avance en el conocimiento de nosotros mis-
mos...

Son también los pasos de la caminata comunitaria y social: las
reuniones, los trabajos en comtin, los avances en la lucha ciudadana,
en la justicia y la paz...

Al entrar por la puerta, la realidad que cargamos en nuestro cuerpo,
mente y corazén, entra con nosotros a la celebracién. Pero es bueno
poner atencién a la “puerta”, al umbral. Por ella entramos en el recinto
sagrado (aunque no haya una iglesia de ladrillos, sino un sencillo cir-
culo debajo de un arbol o de un tejaban).

Al transponer esta frontera,
este umbral, reconocemos que toda la realidad, toda nuestra vida, todo
lo que existe y de alguna manera esta presente en nosotros, tiene una
direccién, tiene un punto de referencia, tiene un punto de llegada: DIOS.

Ademés, fue DIOS quien nos convocé, quien nos llamé. Nos he-
mos reunido en su nombre: “En nombre del Padre, del Hijo y del Espi-
ritu Santo”. La Santisima Trinidad nos acoge por medio del ministerio
del equipo de acogida y por el presidente de la asamblea que dice: “La
gracia de nuestro Sefior Jesucristo, el amor del Padre y la comunién del
Espiritu Santo estén con ustedes”.
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‘ Por él salimos de nuestras casas, de-
jamos nuestros quehaceres. Venimos a adorar, a alabar y agradecer.
Venimos a oir su palabra y suplicar que se acaben nuestros problemasy
que venga a nosotros su Reino,

Venimos a anunciar la muerte del Se-
rior “hasta que él venga” y a proclamar su resurreccién. Venimos a que
él nos revista de Ia fuerza de lo alto y nos envie en misién, de regreso a

donde venimos: nuestra casa, nuestros lugares de convivencia, el traba-
jo, la vida en sociedad... ‘

UN CUERPO COMUNITARIO

Aunque la misa dependa de la decisién de cada una y cada uno de
nosotros, no es una accién individual y mucho menos individualista.
Somos llamados a celebrar la misa y a constituir la asamblea litdrgica, a
formar juntos un cuerpo comunitario que ora, adora, bendice, ofrece,
canta... a una sola voz, con una sola alma, con un solo corazén.

Los ritos iniciales de la misa son el momento para crear y buscar
juntos esta integracién, en el Espiritu de Jesis. La asamblea se va
estructurando como un cuerpo: procura actuar como un conjunto, don-
de cada persona asume su lugar y se sitlia correctamente frente a Dios
v con relacién a los demaés.

- Los diversos ministerios (presidencia, lectores, animadores, equi-
po de acogida, cantores, instrumentistas, acélitos...), estan ahi para
ayudar a la asamblea en esta tarea, para asegurar la participacién de
todos.

Todos sabemos el bien que hace, pero cémo nos cuesta escuchar a
fondo a los demés, sentir con ellos, andar al mismo paso, unir nuestra
voz a la de todos.

No es facil, pero es bonito y hace bien juntar las voces
para formar un conjunto, sin que nadie sobresalga, sin que nadie se
atrase ni se adelante, sin que nadie se haga oir mas que los demaés.




Pero ipara qué tanto esfuerzo? ¢Ser4 Gnicamente por el placer de

la belleza? ¢Para poder sentir el gusto de estar unidos durante el breve

tiempo que dura la misa? Ciertamente no es sélo por eso. ¢Cuél pudie-
ra ser la razén mas profunda?

Al formar el cuerpo comunitario en la
liturgia, ensayamos la dificil convivencia cotidiana en el hogar, en el
trabajo, en el descanso, en la organizacién social... El cuerpo comunita-
rio en la liturgia anticipa, disefia, simboliza, nos hace experimentar... lo
que debe llegar a ser el cuerpo social, el cuerpo politico, donde todos

los ciudadanos sin distincién buscan el bien comtin v el bien de cada
uno de los conciudadanos, con la gracia de Dios. La asamblea litargica

s signo, es sacramento de la unién de todo v de todos en Dios, unién
ésta que orienta todo nuestro Vivir.

La acogida fraterna, el respeto de cada persona, la palabra abierta a
todos, el pan y vino compartidos entre todos..., todo es un signo muy

fuerte de comunién y participacién para quien vive en la soledad, en la
exclusién...

iAh! iSi todas nuestras misas fuesen ese signo tan fuerte y

~sencillo al mismo tiempo! Mas, para que eso sea posible, necesitamos
de un minimo de vida comunitaria, que haga creibles los signos
sacramentales realizados en la liturgia. Sin vida comunitaria y misione-
ra que la sustente, la misa pierde su verdadero sentido, pierde su fuerza,
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UN CUERPO RESUCITADO

Para la mayorfa de nosotros, la vida es dificil. Los problemas son

muchos y muy grandes. Pero la fe, don de Dios, siempre nos reanima
de nuevo.

A lo largo de la historia de las comunidades cristianas, la
celebracién del domingo, dia del Sefior, ha sido un momento determi-

nante para esa resistencia en medio de las aflicciones de la vida y para
la animacién de nuestra fe.

i En este dia afirmamos, conmemoramos,
celebramos la resurreccién de Jesus, la victoria de la vida sobre la muerte.

Por eso nuestra misa dominical ~cuando es bien entendida— tiene
caracter festivo. Es un encuentro alegre y esperanzador que se vive sin
ocultar los problemas de la vida. Es pascua. Pascua semanal. Nos hace
ver todo lo vivido a la luz de la resurreccién.

Nos hace reconocer dentro

de los acontecimientos de la vida personal; comunitaria y social, la pre-
sencia dindmica y transformadora de Cristo resucitado y de su Espiritu.

Y por eso cantamos y hasta danzamos, encendemos las velas, el cirio
pascual y hasta incienso. Nos vestimos mejor y ponemos flores y follaje
u otros adornos para dar un aire festivo al lugar de la celebracién.

Atn més: con la aspersién del agua recordamos nuestro bautismo,
por el cual fuimos incorporados en Ciristo resucitado. iln-corpo-rados!
En él formamos un solo cuerpo, un cuerpo comunitario. Es cuerpo que
resucita, alimentdndose de la palabra, del pan y del vino que son para
nosotros el Cuerpo y la Sangre de Ciristo resucitado.

4




Cuando las gotas
de agua caen en nuestro cuerpo, o al poner la mano en la pila bautis-
mal, podemos decir: “Sefior, tG nos renuevas, ti nos haces pasar de la
muerte a la vida, nos transfiguras por dentro, transformas nuestro cuer-
po, golpeado por la vida, en cuerpo resucitado por la fuerza de tu Espi-
ritu”.

La misma asamblea reunida para celebrar se convierte asf en signo
de resurreccién para el mundo, para la sociedad. Alguien podria llegar
a comentar: “4Cémo es eso? Este pueblo sufre mucho, écémo puede

estar tan contento y hacer fiesta?”

Es CRISTO QUIEN HABLA

Despusés de la oracién inicial del presidente, el lector se dirige al
ambén y para hacer la lectura de un pasaje biblico. Asi se comienza la
llamada “liturgia de la palabra”. Oiremos un trozo del Antiguo Testa-
mento, o durante el tiempo pascual, de los Hechos de los Apéstoles.
Cantaremos un salmo.

Oiremos una parte de las cartas de alguno de los
apéstoles: Pablo, Pedro o Santiago... Aclamaremos al Evangelio que
sera proclamado solemnemente. Las lecturas biblicas seran comenta-
das y relacionadas con nuestra realidad. Haremos nuestra profesién de
fe y nuestras preces comunitarias.

No se trata de una clase de Biblia. Los pasajes escogidos no nos
interesan s6lo como hechos pasados mucho tiempo atrés. Para noso-
tros, las lecturas escuchadas v meditadas en la asamblea reunida son
la palabra viva y actual del Sefior. N

“Es Cristo que habla”, dice el docu-
mento del Concilio Vaticano Il sobre la Sagrada Liturgia (Art. 7). Es
Cristo resucitado que se presenta en medio de sus discipulas y discipu-
los reunidos y tiene para ellos una palabra de vida, de orientacién, de
consuelo, de esperanza, de convocacién..., en la realidad dificil y com-
plicada en medio de la cual vivimos.
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El hace eso por medio de su Espi-
ritu, presente en el pueblo reunido, por el ministerio de los lectores y de
quien hace la homilia o coordina la participacién de la palabra.

Sentados a los pies de Jesus, o de pie alrededor de él, abrimos los
oidos y el corazén. Acogemos la buena palabra, la buena noticia. Deja-
mos que realice en nosotros su trabajo creador, renovador, que cure

nuestras heridas, despierte nuestras aspiraciones, reanime nuestras fuer-
zas...

De nuevo, al escuchar la palabra de Jesus, los ciegos ven, los
sordos oyen, los cojos andan, los pobres se liberan y se alegran... Y por
eso, después de las lecturas y de la proclamacién del evangelio, afirma-
mos: “Palabra de Dios”, “Palabra del Sefior”.
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LA NOCHE EN QUE IBA A SER ENTREGADO

Para que vivamos y comprendamos la misa, y especialmente la
liturgia eucaristica, es preciso volver, siempre y siempre de nuevo, a la
tltima cena de Jesus, narrada en el Nuevo Testamento. ¢Qué hizo Je-
sts? ¢Por qué lo hizo? {Cémo entendieron esa cena las comunidades
de los discipulos?

“La noche en que iba a ser entregado, Jests tomé pan..., tomo el
céliz en sus manos...” Jests celebrd la cena en la noche en que iba a
“ser entregado..., noche marcada por la traicién de Judas (“Uno de
ustedes me entregard”). Pero Judas no era la figura principal en el con-

flicto.

" Quienes querfan acabar con la vida de Jests eran las autorida-
des que se sentfan incémodas con la propuesta y la manera de actuar
de Jests. Querian eliminar a Jesus a causa de lo que él decia y hacia.

Era un peligro para la nacién. Su presencia y actuacién reunfan a los
pobres y éstos comenzaron a creer que las cosas podian cambiar. Los
cojos andaban, los ciegos veian, los sordos comenzaban a ofr. Com-
partia su saber con los pobres. Respetaba y tomaba en cuenta a las
mujeres y a los nifios. "

La propuesta de una convivencia basada en compartir el po-
der, el saber, los bienes (tierras, ganancias...), una convivencia basada
en la solidaridad con los més débiles..., depende de un aprendizaje
lento v dificil de todos nosotros. Y la misa, como la cena de Jests, se
sitda en el centro de este aprendizaje, en medio del conflicto, en el
centro de esta busqueda que da esperanza a unos y miedo a otros.

Aislar la misa de esta realidad, hacer de ella una bella ceremonia llena
de sentimentalismo religioso, es mutilar la propuesta de Jestis. Todas
las veces que celebramos la eucaristia, alguien, en algin lugar del mun-
do, es entregado, sufre persecucién a causa de su intento de construir
un n?undo jus:(o y fraterno, un mundo donde haya lugar para todos.
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- CONSAGRACION

Consagrar es lo mismo que santificar. Es hacer que alguna cosa o
persona sea entregada al servicio de Dios y comience a tener parte en el

modo de ser de Dios, como si se hubiera “contaminado” por la proximi-
dad de Dios.

¢Qué cosa se consagra en la misa? La primera respuesta que nos

viene a la mente es: el pan y el vino. Sin embargo, tenemos que recor-
dar lo que el pan y el vino representan.

Representan la vida. Jesus, en la

“altima cena, tomé en sus manos el pan y el céliz con vino, para signifi-
car su vida entregada a Dios. Consagrado por la uncién del Espiritu
Santo, Jests se consagra a si mismo (asi lo dice el evangelio de Juan).

Asume la santidad recibida v vive conforme a ella, de acuerdo con el
Espiritu Santo que lo santificé. Por eso es llamado “el Santo de Dios”.

Jests fue consagrado por el Espiritu Santo para su mision como

Mesias, para hacer que el Reino de Dios acontezca en medio de los
pobres. ¢Y nosotros?

Como Jests y unidos a él, fuimos consagrados,
santificados; recibimos el Espiritu Santo y somos llamados a asumir esta
consagracion, continuando la misién mesiénica de Jesus, creciendo dia
a dia en el amor y en la donacién, para que con nuestra vida demos
testimonio del amor de Dios que fue revelado en la vida, muerte y resu-
rreccién de Jesus.

g




En cada celebracién eucaristica hacemos memoria de la consagra-
cion que Jests hizo de si mismo al Padre y renovamos la consagracién
total de nuestras vidas a Dios. Y en este proceso de amor-donacién,
acontece con nosotros la misma transformacién que acontecié con Je-
sis en su pascua: pasamos de la muerte a la vida.

Comer del pan y
beber del céliz que Cristo nos entrega significan que somos santificados,

transformados, consagrados. Y todas las cosas que estan representadas

en el pan y en el vino (el trabajo de las fuerzas de la naturaleza, el
trabajo humano, la historia...) también son santificadas.

Participan de
la *pascualizacién’ iniciada con Jesucristo. Son consagradas, transfor-

madas y santificadas por la fuerza del Espiritu del Resucitado, hasta que
Dios sea todo en todos y la obra de Dios esté completa.

Por eso en la oracién eucaristica pedimos no sélo por la transforma-
cién del pan y del vino, sino de todas las personas participantes: que en
Cristo se conviertan en un solo Cuerpo y un solo Espiritu.

Y recorda-
mos que Jesus “envia el Espiritu Santo como primicia para los creyen-
tes, a fin de santificar todas las cosas, llevando a plenitud su obra en el
‘mundo” (Oracién eucaristica IV)




